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Een uitdaging!

1. Watis risicovol spel (niet)?
2. Risicovol spel: O nee... of jawel?! Voordelen van risicovol spel.

3. En de begeleider?







Een straf
verhaal...




Wat is risicovol spelen (niet)?

= al spelend (alledaagse) aanvaardbare risico’'s op maat némen

D.w.z. spannende en uitdagende vormen van spel, met een kans op fysieke verwonding

# in gevaar zijn




In gevaar zijn vs.
nemen

risico’s




Kinderen zoeken continu naar
uitdaging op maat!

Geleidelijk meer uitdaging & risicocompetentie, op eigen tempo




De zone van de naaste ontwikkeling
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Hier is het kind nog niet
aan toe

Teeng

Kind raakt beschadigd
als doorgezet wordt

Voo

lets wat het kind al
zelfstandig kan
Vervelen, lage
betrokkenheid, weinig }
motivatie

Niet eng

lets wat het kind nog niet

zelf kan

Leren onder begeleiding

Uitdaging en hoge
betrokkenheid!

rdoen, samen doen en
meespelen|
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© https://tipsvoordekinderopvang.nl/peuterplusplan-
innovatief-volgsysteem-voor-de-kinderopvang/



SPELEN OP HOOGTE  SPELEN MET SNELHEID SPELEN MET SPELEN OP
GEVAARLIJKE GEVAARLIJKE
VOORWERPEN PLEKKEN
(A

STOEISPELEN SPELEN MET IMPACT SPELEN UIT PLAATSVERVANGEND
HET ZICHT RISICO






SPELEN MET SNELHEID
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https://www.facebook.com/sharon.pesant.7/videos/2033955026735642

SPELEN MET
GEVAARLIJKE
VOORWERPEN




SPELEN OP
GEVAARLIJKE
PLEKKEN






https://www.facebook.com/ilse.luypaert/videos/10220723989142510







STOEISPELEN




SPELEN MET IMPACT






http://www.famme.nl/deze-33-kinderen-zijn-heel-slecht-in-verstoppertje-spelen/
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Wat als...

» Kinderen nooit met
messen mogen snijden?

* Nooit begeleid worden als
ze met de fiets naar
school gaan?

* Nooit op een speeltoestel
zouden klimmen?




I HEB

IET NOG
NUUIT GEDAN
JUS 1K DENK
DAT 1K

IET WEL KAN

- PIPPI LANGKOUS-

Waarom ...

Kind(beeld):

Kinderen hebben een
natuurlijke drang om hun

grenzen te verleggen
- SPONTAAN

Kind = krachtig en competent,
onderzoeker, regisseur eigen
ontwikkeling









naldamontessor
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https://www.facebook.com/naluamontessori/videos/322165871779013/

. Daarom

Kracht van risicovol spel:

Leren van cruciale
vaardigheden (motorisch,
zelfvertrouwen, angst
overwinnen,...)
Leren omgaan met risico’s
Risico’s als
ontwikkelingskans
\lolwassenen bepalen de ervaring - die i_._j

kinderen  (kunnen) opdoen en hun
mogelijkheid competenties te ontwikkelen




grensverleggend

Risico’s ﬂ spannend

inschatten
Eigen

T Hulp vragen b d

inschatten oeien
Hulp geven
f a

= ik word
risicocompetent
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2 (tegenstrijdige?) verwachtingen

beschermen uitdagen

Hij zoekt dat zelf op
Zie dat Speelplezier
©

Ik wil niet dat ze zich
pijn doet. ..

Wat is het ergste dat
er kan gebeuren?

N WD



RISICO(VOL SPELEN)
Ontwikkelingskans
In balans met veiligheid
Perspectierkind

N/ Dynamische risicocomponenten N
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Perspectief volwassene
Statische risicocomponenten

Paradigmashift




Begeleider verantwoordelijk voor
ondersteunen van risicovol spelen

« Velligheid én uitdaging
« Aanmoedigen van spontaan risicovol spelen met aanvaardbare risico’s
« Gericht aanbod van (begeleide) risicovolle ACTIEFiteiten

« (Gepaste ondersteuning van risicovol spelen

..maar WANNEER en HOE? Workshop...
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Contact |
helena.sienaert@arteveldehs.be ]

barbara.vandorpe@arteveldehs.be R I m—
simon.wemel@arteveldehs.be LID VAN DE ASSOCIATIE uuﬁrensnen GENT
annelies.ceulemans@arteveldehs.be denk. doe. word.

valerie.lehouck@arteveldehs.be
QUESLt..

LEARNING THROUGH INQUIRY
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